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terrain in winter. The recommended seasons to do this

PERCURSOS PEDESTRES DE MONDIM DE BASTO / WALKING PATHS OF MONDIM DE BASTO

FISGAS
DE ERMELO

‘walking path are spring and autumn.
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WALKING PATH

ESTRADA ASFALTADA
ASPHALT ROAD

1 - Piocas de Cima
2 - Fisgas de Ermelo
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DESCRIGAO DO PERCURSO

O PR3 - Fisgas de Ermelo inicia-se na aldeia de Ermelo junto a Igreja Paroquial.
Segue pela rua principal e desce depois em diregdo as Catrinas, onde atravessa
a ribeira de Fervenca. Aqui inicia-se uma longa subida até Varzigueto, que é
compensada pelas magnificas paisagens do Parque Natural do Alvao e das
imponentes Quedas de Agua das Fisgas de Ermelo. Antes de chegar a Varzigue-
to existe um acesso as Piocas de Cima - pequenas lagoas de dgua cristalina, que
convidam a banhos refrescantes.

Saindo de Varzigueto o percurso atravessa o rio Olo e segue por um caminho
que nos guia até ao Miradouro das Fisgas. Aqui as Fisgas de Ermelo s3o-nos
apresentadas de uma outra, mas também encantadora, perspetiva. O percurso
segue entdo em direcdo ao Fojo, onde se inicia a descida para o rio Olo. Neste
trogo vamos encontrar um acesso as Piocas de Baixo.

O rio Olo é atravessado na Ponte da Abelheira antes de o percurso subir
novamente a Ermelo. Neste percurso ird passar por aldeias de ambiente rural,
marcadas pela agricultura de lameiro e pelas construgdes em xisto e lousa,
tipicas desta zona de montanha.

£ frequente encontrar gado bovino maronés a pastar e, nas zonas mais altas, os
rebanhos de cabras bravias sdo presenca comum. Trata-se de um percurso de
grande beleza caracterizado por grandes desniveis, o que o torna desafiante.

DESCRIPTION OF THE WALKING PATH

The route, PR3 - Fisgas de Ermelo, begins in the Ermelo village, close to the
Parish Church. It continues on the main road and then down towards Catrinas,
where it crosses the Fervenca stream. Here, a long climb to Varzigueto begins,
but that climb is really worth it due to the magnificent landscapes of the Alvao
Natural Park and the amazing Fisgas de Ermelo Waterfalls. Before reaching
Varzigueto, there is an access to Piocas de Cima - small ponds of clear water,
great for a refreshing plunge.

Leaving Varzigueto the route crosses the Olo river and continues on a path that
leads to the Viewpoint of Fisgas. Here, the Fisgas de Ermelo Waterfalls are
presented in a different, but also delightful, perspective. The route then goes
towards Fojo, where the descent to the Olo river begins. In this section, there is
an access to Piocas de Baixo.

The Olo river is crossed in the Abelheira Bridge before the route climbs to
Ermelo again. In this route, one will go through villages with a rural atmosphere,
marked by grazing marshes and schist/slate constructions, typical of this
mountain area.

It is possible to find Maronés cattle grazing often and, in higher areas, herds of
wild goats are a common presence. Itis a route of great beauty but at the same
time of great unevenness, which makes this route a challenging one.
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